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Planning des cours a Neuchatel

Club Pleine forme SA - City Centre Ecluse 30 2000 Meuchatel / 032 724 24 54

OUVERTURE :

lundi, mercredi, vendredi ShO0/ 21030 - mardi, jeudi SHO0 /S 21130

sarnedi & dimanche SO0 & 18h00 novernbre & awil f ShO0 & 15h00 rai; juin; septermbre; octobre / &té 300 & 14k00
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SAMEDI DIMANCHE

B-Racing Body Pump

Circuit Training : vendredi 12h15 - 13h15
Les cours de 12h15 et 19h45
durent 45 minutes




